YTBepmélo: 7—:///
HAupexrop MAOY C

Yebanosa I''B

NPUMEPHOE MEHIO
aast MyHHMIUIIAJIBHOT O ABTOHOMHOI0 00111€00pa30BaTEJILHOIO
yupexaenusi «Cpenansisi 00meodpazoBaTebHas mKoJa Nel»

nas 5-11 ka Ha 2024- 2025 yueOHbIil roj

Nel

Ne Boixoa 611012 | GesikH JKHPBI | YIJIEBOA | KaJOPHIHOCTH
peue | HaumenoBanme 6.1101 B rpaMmax bl
nTyp
bl
1 nennb
3aBTpak
230 Kalwa mono4yHasa C MaHKoOM 200 6,07 6,44 30,48 203,9
XKuUaKan
457 Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38
npom | Xieb nureHH4HbIH(0aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
79 Macio cIIMBOYHOE 10/15 3,48 4,42 0 53,7
75 CrIp oIy TBEPABII
0,08 7,25 0,13
O6en
22 Canart u3 cB.MmopKoBu U abnokc | 60 0,6 3,66 4,5 53,4
pacTUTENbHBIM MaC/IOM
139 | Cyn kapTo(eapHbIi C 250\25 6,2 5,6 22,3 167
06000BBIMH, MSICOM KYPHULIBL.
366 Msco KypuHoe oTBapHoe 100 16,2 12,0 0,3 174
256 MaKapOoHbl C Mac1om 150 5,55 4,95 29,55 184,5
C/IMBOYHBIM
483 Kucenb 13 gxxema 200 0,2 0 27,6 110
npom | Xneb prraHow 30 3,0 1;2 20,0 106
pom Xneb niweHunyHbIn (BaToH) 30 2,6 0,4 13,6 72
lMuwesas aHep2.ueHHocMeo. 46,78 46,42 171,36 1300,6
IloBap : byxosnosa O.I1 7, o/

Exennesnas C-BHTAMHHH3ALHSA 3-ux 6.I“021, AJISI IPHTOTOBJICHUA 0.110] HCII0JIb30BATh

HOAHPOBAHYIO COJIb.




YTBepxKaaw: X ;, Z ///
JTupextop MAOY € Nel
Yebanosa I'.B

2 eHb
3aBTpak
140 Cyn MOJIOYHbIN C rpeykomn 250 6 6,25 20,55 162,5
464 KodelnHblit HaNUTOK Ha MOJIOKe 200 1,4 1,2 11,4 63
npom | Xiebd MIIeHUYHBIH(0AaTOH) 30 2,6 0,4 13,6 12
75 CeIp MOy TBEP/BIH 15 4,0 4,0 4,1 54
79 Maciio CJIMBOYHOE 10 0,01 8,3 0,06 77
Oo6en
126 Cyn KapTodenbHbii C 250\25 8,5 8,83 9,87 152,75
PUCOM,MACOM KypULibI.
377 KapTodenbHoe ntope ¢ Maciom 100 2.7 4,0 5,8 70
CVBOYHbIM
380 KanycTa TywéHasa ¢ MACOM 200 11 12,6 13,9 213
495 KomnoT 13 ¢/x. 200 0,6 0,1 20,1 84
npom | Xie0 pxaHOU 30 3.0 122, 20 106
npom | Xe6 muueHUYHbIH(OATOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
IIumeBasi JHEPr.UeHHOCTh 42,41 47,28 132,98 1126,25

ITosap : bByxoBunosa O.I1 ﬁ%x/z;//

E:xenneBnasi C-BHTAMHHH3ANHS 3-ux 6JllOIl, JJIsl IPATOTOBJICHHS 01101 HCMOJIL30BATh

HOIMPOBAHYIO COJIb.




YTBepmam: T /Zﬂ

Hdupextop MAOY  COII Nel
Yebanosa I'.B

3 1eHpb
3aBTpak
139 | Cyn MonouHBIi ¢ repkyiecom | 250 7,2 8,1 24,63 200,25
462 Kakao Ha moltoke 200 3,3 2,9 13,8 94
npoM | Xneb mueHuIHbIH(0aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
75 ChlIp noxyTBEepabIit 15 3,48 4,43 0 53,7
79 Macno cIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1
Ob6en
157 KyKypy3a cnagkas ( KoHceps.) 60 1,8 2,28 3,18 40,2
94 bopuy 13 CB.KanyCTbl € MACOM 250 2,35 4,52 9,55 88,25
KypuLbl , CO CMETAHOM.
205 | Kama pucoBasi ¢ MacioMm 150 € e 4,68 38,11 203,07
CJIMBOYHBIM
326 bedcrporanoB B cMeTaHHO- 100 15,33 13,47 | 5,07 202
TOMATHOM COYyCe
496 HanuToK 13 WKMNOBHMKA 200 0,67 0,27 18,3 78
npoMm | Xieb pkaHoU 30 3,0 1,2 20 106
npom | Xie0 nieHUuYHbIH(0aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
IInmeBasi 3HepPr.HeHHOCTH 45,33 50,48 160,72 1280,32

IToBap : ByxoBmosa O.I1 Wé%’

E:xxenneBnas C-uTaMuHH3anHs 3-HX 0JIK0/, /15 IPUTOTOBJIEHHS 0J1I0/] HCIOJIL30BaTh

HOHMPOBaHYI0 COJIb




<7

Yr1Bepxaaro: ’ i7; JKZ%

MupexTop MAOY CO

7i
Nel

Yebanosa I'.B
4 nenp
3aBTpak
229 Kawa «pyx6a» 200 5,07 6,44 26,93 185,95
457 Hait ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38
npoM | Xie6 HNINCHAYHBIA(6AaTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
79 Macino ciuBoynOe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
Oo6en
1 Canat u3 cB.kanycTbl ¢ 60 0,87 3,6 5,04 56,4
PacTUTeNbHbIM Maciom
129 Cyn xaprodenbHbrii ¢ 250 2,9 4,15 12,2 97,75
MaKapoOHaMH, MSICOM KYPHIIbI
299 Pr16a Tym. ¢ oBomI.B ToMaTe 1400 13,7 2,3 6,7 103
307 WM KOTJIETa PBIOHAS. 50
9 i [ | 7 74
377 | Kaprodensroe IIOpE ¢ 150 4,05 6 8,7 105
MacJIOM CIIHBOYHBIM
495 KomnoT us c\x 200 0,6 0,1 20,1 84
npom | X1ne6 pxanoii 30 3,0 14 20 106
npoMm | Xied NIICHUYHBIA(OAaTOH) 30 2.6 0,4 13,6 72
Mumesasn JHEPr.HeHHOCTh 35,47 30,69 134 965,45
30,77 29,06 134,3 936,45

IloBap : ByxoBnosa O.I1 g%%/f%

E:xenneBnasn C-BuTamunn3anus 3-

HOHPOBAHYIO COJIb

HX ﬁJ'llOlI, AJIsI IPATOTOBJIEHUS 6JllO[[ HCII0JIB30BaTh




/ 7
YTBepxaa: Tﬂf/ I% ~
JMupexrop MAOY COIII"Nel
Yedanosa I'.B
S nennb
3aBTpak
733 Ouaapy ¢ JHKEMOM 150 10,95 10,5 68,7 420
464 Kodeitapiit HamuTOK 200 1,4 1.2 11,4 63
npom | Cok GpyKTOBbIV 200 0 0 11 190
O06en
22 Canat 13 CB.MOPKOBM U ABNOK C 60 0,6 3,66 4,5 53,4
PacTUTENbHBIM MAC/IOM
124 | [Ilu U3 cB.KaIyCTHI C MACOM 250\25-10 2,0 4,3 10 88
KYPHIIBI CO CMETaHOMN
461 Tedrens u3 CBUHUHEI C 60\30 3,62 13,17 | 14,58 209,4
COyCOM
202 Karma rpeuneBas ¢ maciom 150 8,85 6,61 39,21 251,85
CJIMBOYHBIM
483 HanuTok 13 nnoaos wunosBHuKa. | 200 0,2 0 27,6 110
npoM | Xjed pxaHOU 30 3,0 1,2 20 106
npom | Xueb nmimeHnuHbIH(0aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 12
I[IumeBasi 3JHePr.ueHHOCT 33,22 41,04 | 220,59 1563,65

IToBap : Byxosnosa O.I1 W//

E:xenneBHasi C-BHTAMHHH3anusA 3-uX 0J110, 118 NIPHTOTOBJIeHHs 01101 HCIIO/IL30BATh
HOAHPOBAHYIO COJIb.




YrBepxaaio: :;, ///;%/ '
Jdupextop MAOY C Nel

Yeoanosa I.B

6 JeHb.
3aBTpak
234 Kama mosounas ¢ 200 7,16 8,48 29,14 221,6
TEPKYJIECOM
462 Kaxkao na monoke 200 3,3 2,9 13,8 94
79 Macio cImBoO4YHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1
npom | XeO MIICHUYHBIA 30 2,6 0,4 13,6 72
Oben
. Canat 13 cB.KanycTbl € 60 0,87 3,6 5,04 56,4
pacTUTENbHBIM Mac/ioM.
114 | Cyn xaprodensHblii ¢ pucom , | 250 1,8 5.2 16,5 122
MSICOM KYPHIIBI.
377 | KaprodensHoe mope ¢ 150 4,05 6 8,7 105
MAacJIOM CJIMBOYHBIM
366 KoTtneta macHas ¢ coycom 100 16,2 12 0,3 174
483 Kucenp u3 mxema 200 0,2 0 27,6 110
npom | Xneb prkaHoi 30 3,0 i fo 20 106
npom | Xned nueHuYHbIA(0aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
IInmeBasi JHepr.ieHHOCTH 41,86 47,43 | 148,41 1199,1

[osap : Byxosuosa O.I1 2/ /72

E:xxenneBHas C-BﬂTaMﬂHH3auHﬂ 3-ux 6JllO)J, AJIF IPUTOTOBJICHHSA 0J1I01 HCIOIB30BAThH

HOIMPOBAHYIO COJIb.




Vreepxnaro: | ;/ //g/% 2
Hupekrop MAOY COII Nel
Yeoanosa I'.B

7 nennb
3aBTpak

130 | Cyn mMomouHsIif ¢ prcom 250 6 6,25 20,55 162,5

457 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38

npo | Xneb NMueHHYHbIH(6aToH) 30 2.6 0,4 13,6 12

79 | Macio ciuBo4HOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1

75 | Cbip nonyteépaplii 15 3,48 4,43 0 53,7

O6en
24 | Canat U3 CB.MOPKOBMU C Kyparom 60 0,72 3,66 9,72 75

,pacTuTeNbHBIM Macnom

132 | PacconbHuK ¢ MACOM Kypuupbl , CO 250 3,0 4,5 20,1 135
CMEeTaHOoM.

347 | Kotneta «LUKonbHas «(KypuHas ),c | 50/30 8,25 6,28 14,79 123,39
COYCOM KpPacHbIM.

256 | MaKapoHbl OTBapHble C Macnom 150 5,55 4,95 29,55 184,5
CIUBOYHbBIM.

483 | KommoT u3 ¢c\x 200 0,6 il 20,1 84

npo | Xueb pxkaHoit 30 3,0 1,2 20 106

npo | Xned MueHnyHbIH(6aToH) 30 2.6 04 13,6 12
IInmesas 3uepr.uennoct 36,08 39,52 171,44 1172,19

IToBap : ByxoBuosa O.II W

ExenneBnas C-BHTaMHHH3ANHS 3-HX 0J150/1, VIS IPATOTOBJIEHHS G110 HCIIOIB30BATE

HOHPOBAHYIO CO.Ib.




=2 7L
YrBepxaa: \/ 7/
Hupextop MAOY C

Ye6anoa I'.B
8 nenmp
3aBTpak
225 Kama mménnas sa3kas. 250 10,34 9,37 45,32 306,83
464 | Kodeiinplit HammuToK 200 1,4 1,2 11,4 63
npoM | Xne6 mmeHnyHbIH(6aToH) 30 2,6 0,4 13,6 72
75 Colp nmomyTBepbIit 15 3,48 4,43 0 53,7
79 Macno ciuBouynoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1
Ooben
47 BuHerpeT oBowHOM ¢ 60 0,96 3,72 3,96 52,8
pacTUTENIbHBIM Mac/iom
114 | Cyn xaprodenbHbIii ¢ 250 1,8 5,2 16,5 122
IPEYKOH, MSCOM KYPHIBI
171 Kaptodenb TywéHbIi ¢ macom 150 14,26 16,4 28,8 183,33
CBUHMHDI .
496 HanuTok u3 wunoBHuKa 200 0,67 0.27 18,3 78
mpoM | Xneb pxxaHoit 30 3.l 1.2 20 106
npom | Xne6 nmeHuyHbIH(6aToH) 30 2,6 0.4 13,6 12
ITumeBas suepr.nennoct 41,19 49,84 171,61 1175,76

IloBap : Byxosmosa O.I1 Wﬂéf%«/

ExenneBnasi C-BHTaMuHA3anHsA 3-HX 0.11071, I/I1 IPHTOTOBJICHHS 0JIK01 HCII0JIB30BAThH

HOHPOBAHYIO COJIb.




YrBepxaaw: (f///%
Jupexrop MAOY C Nel

Yebanosa I'.B
9 nenp
3aBTpak
140 | Cyn MonouHBIi ¢ rpeukoit 250 6 6,25 20,55 162,5
462 Kakao Ha mosioke 200 3,3 2,9 13,8 94
npoM | Xneb nimeHnYHbIH(6aToH) 30 2,6 0,4 13,6 72
79 Maco cIMBOYHBIM 10 0,08 7,25 0,13 66,1
Ob6en
157 Kykypy3a cnagkas (KoHcep.) 60 1,8 2,28 3,18 40,2
140 | bopm u3 cBexeii kamycT.c 250 2,0 5,2 131 106
MSICOM KYPHIIBI CO CMETaHO
205 Kama pucoBas pacceimaaras 150 357 4,68 38.11 203,07
327 ['yiisiin U3 CBUHUHBI 80 16 15,6 2,64 206.,4
495 | Komnot u3 ¢/x 200 0,6 0,1 20,1 84
npoM | Xueb nmeHHYHbIH(6aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
npoM | Xneb pxkaHoi 30 3,0 1.2 20 106
IInmeBas 3Hepr.uennocT 41,55 46,26 158,81 1212 .27

s Z
IToBap : byxoBmosa O.I1 /77 o

Exennesnas C-Buramuuusanus 3-ux 6,107, 15 NPHIOTOBJIEHHS 0JII0] HCII0JIL30BATH

HOIHPOBAHYIO COJIb.




TN
YTBepmnalo.jﬁ /Z/ 7
JMupexrop MAOY C Nel
Yeoanosa I'.B
10 nenn
3aBTpak
733 Onapgbu C AXXEeMOM 150 10,95 10,5 68,7 420
462 Kakao Ha mosioKke 200 33 2,9 13,8 94
npom | Cok GpyKTOBBIH 200 0 0 11 190
Ooben
1 Canart 13 cB.KanycTbl C 60 0,87 3,6 5,04 56,4
pacTUTeNbHbIM MaC/IOM
129 Cyn KapTodeNbHbIM C NWEHOM , 250 1,8 5,2 16,5 122
MACOM KypuLbl.
333 Fony6ubl NneHMBbIE C COYCOM. 100 11 12,4 4 173
31 Kaprodensnoe mope ¢ 150 4,05 6 8,7 105
MacJIOM CIIMBOYHBIM
483 Kucenb u3 gxema 200 0,2 0 27,6 110
npom | Xje0 pxaHOU 30 3,0 1,2 20 106
npom | Xueb mireHUYHbIH(0aTOH) 30 2,6 0,4 13,6 72
IInmeBas 3Hepr.ueHHOCT 3777 42,2 188,94 1448,4
Mosap : Byxosuosa O.I1 A/ 7
Esxexnesnasi C-BHTaMHHEH3aNASA 3-uX 6.110], /Il IPHTOTOBJIEHHS 0J110/1 HCNOIL30BATH
HOAHPOBAHYIO COJIb.




